Présentations animées par I'équipe du
Centre Membre Supérieur Armoricain

Cocktail Dinatoire
Inscription gratuite obligatoire sur
journeesarmoricainesdelamain@gmail.com

= //,

COTES D'ARMOR Vs —é— 7 CENTRE MEMBRE SUPERIEUR
L AETEIN. ARMORICAIN




“La main est la fenetre ouverte de lesprit”
-Emmanuel Kant-

EDITO

Ces Journées Armoricaines de la Main sont nées de notre volonté de rapprocher
les acteurs du soin du membre supérieur dans les Cotes-d’Armor.

Au quotidien, les pathologies de la main et du poignet représentent une part
considérable des consultations. Notre ambition est de proposer une approche
pragmatique, fondée sur l'expérience de terrain et sur les avancées les plus
récentes.

Nous espérons que cette rencontre favorisera les échanges, la transmission de
savoirs et la création de liens entre praticiens.

Merci a nos partenaires et a tous les participants pour leur confiance et leur
engagement.

Léquipe du Centre Membre Supérieur Armoricain

HOPITAL PRIVE ¥ .

11€9) DES COTES D'’ARMOR CENTRE MEMBRE SUPERIEUR
o v AAESEIPN. ARMORICAIN



Un rendez-vous entre médecins généralistes, kinésithérapeutes, et
spécialistes de la main pour explorer les nouveautés et les
problématiques de la prise en charge des pathologies de la main.

QuoIl QUAND ou

Journées Jeudi 25 juin  Salle des conférences
Armoricaines a du Manoir du Roselier
de la Main 16h30 a Plérin

Programme

¢ Fourmillements et perte de force avec un EMG normal: et si
c'était un syndrome du lacertus fibrosus?

¢ Poignet douloureux sans fracture: penser au ligament scapho-
lunaire! Apports de la reconstruction sous arthroscopie

¢ Rhizarthrose: prothéses trapézo-métacarpiennes, pour qui?
Pourquoi?

¢ Imageries de la main et du poignet: quel examen prescrire... et
pour répondre a quelle question?
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. La soirée se poursuivra par un cocktail dinatoire Y

Nombre de places limité - Inscription gratuite mais obligatoire
journeesarmoricainesdelamain@gmail.com avant le 5 juin 2026




Merci a nos partenaires
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